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BEOGRAD 21. 11. 2011
PRESS

SRPSKI OSNOVCI sve DEBLJI i SPORIji - frapantni rezultati RepubliCkog zavoda
za sport o motoriCkoj sposobnosti Paka

Deca iz Srbije najtrapavija u Evropi

Losi rezultati: Skole nemaju adekvatne uslove za fizi¢ko vaspitanje
Forum beogradskih osnovnih skola: Obezbediti deci casove plivanja

Profesorka Jasmina Stankovi¢ iz Foruma beogradskih osnovnih Skola kaze za Press
da je logicno to sto su nam deca fizicki nespremnija u odnosu na 1995. godinu.

- Vise faktora utice na to. Pre svega, to je dugo sedenje pred kompjuterom, koje
roditelji cesto ne mogu da kontrolisu. Zatim, fizicko vaspitanje u skolama je
neujednaceno. lako su izgradene mnoge fiskulturne sale, dobar deo skola nema
adekvatne uslove za rad, a u skolama u kojima on postoji treci cas fizickog vaspitanja
nije usao u raspored, vec¢ se odrzava u suprotnoj smeni, sto je za decu dodatni napor
(znaci da tog dana imaju sedam ili osam casova) - upozorava profesorka Stankovic, i
dodaje:

- Potrebno je obezbediti tri casa plivanja nedeljno za svu decu i na taj nacin ¢emo
ublaziti negativne efekte dugog vremena provedenog na stolici, bilo u skoli, bilo pred
kompjuterom. Plivanje je najsvestraniji sport, a mnogi roditelji ne mogu od svojih
plata da ga priuste svojoj deci.



